
 

 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهارمحال و بختیاری

 Course Plan دروس نظری و عملی طرح دوره

 

 1404-1403 دوم نیمسال                                    هورمون بیوشیمی :درس نام 

   بیوشیمی گروه آموزشی :                                             پزشکیدانشکده :  
  

  :مشخصات درس  

 (:یو مهارت ینگرش ،یدانش طهیدرس )در سه ح کلی هدف 

 یهورمون ها ییایمیوشیب یدر رابطه با جنبه ها یدانش وآگاه شیدردانشجو به منظورافزا ییتوانا جادیا  -

و غدد  ی،گوارشیجنس ،غددیویغدد فوق کل یو مرکز یقشر ی،قسمت ها دیروئیز،تیپوفیه پوتالاموس،یه

و  یعیطب طیدر شرا نهاو اثرات آ تیو نحوه فعال سمی، از نظرساختمان ،متابول میکلس سمیمرتبط با متابول

 یاختلالات هورمون

 (:یو مهارت ینگرش ،یدانش طهیدرس )در سه ح اختصاصی اهداف 

 یبند میهورمون، انواع تراوش، نحوه سنتز و ترشح هورمون ها، نحوه انتقال پیام های هورمونی و انواع تقس فیتعر -

 هورمون ها را بدانند.

 را بدانند. ییغشا رندهیو گ یداخل سلول رندهیگ یدارا یهورمون ها اتیخصوص-

 را بدانند. cAMP هیثانو امبریپ یدارا یعمل هورمون ها سمیمکان -

 را بدانند. زیپوفیو ه پوتالاموسیمترشحه از ه یانواع هورمون ها-

 آنها را بشناسند .  تیو اهم یو قدام یخلف یزیپوفیمترشحه از ه یهورمون ها -

 یو هورمون ها یجفت نی،سوماتوماموتروپ نیگروه رشد ، هورمون رشد ، هورمون پرولاکت یمشخصات هورمون ها-

 و اثرات آنها را بدانند. ینیکوپروتئیگل

 و عملکرد آنها را بدانند. تیو اهم نیملانوکورت ویمشتق شده از پرواپ یها دیآن و پپت تی، اهمTSHهورمون  -

 یماریآن ، ب تیو اهم دی سمی، متابول یدیروئیت یتز  و اعمال هورمون هارا به همراه سن یدیروئیغده ت یهورمون ها -

 را بدانند. دیروئیاز اختلالات غده ت یناش یها

را از  نیو آدرنال زولیهورمون کورت تیرا بشناسند و اهم یو مرکز یشامل بخش قشر هیغده فوق کل یهورمون ها -

 بدانند. یسمیلحاظ متابول

 : مطابق برنامه گروهیروز و ساعت برگزار بیوشیمی هورمون نام و شماره درس:

دکتری حرفه   -پزشکی   : یرشته و مقطع تحصیل

  ای

                                پزشکیدانشکده  : یمحل برگزار

                                    واحد نظری 71/0( :یعمل/یتعداد و نوع واحد )نظر

  دروس پیش نیاز:

  نوریدکتر  مسوول درس:

 ali.noori1371@gmail.com )تلفن، روزهای تماس، آدرس دفتر و ایمیل(:اطلاعات تماس مسئول درس

 



 

 یها یماریآن و ب تیغده پانکراس و اهم-مربوطه،  یها یماریآن و ب تیو اهم دیروئیغدد بدن شامل غده پارات ریسا -

مربوطه،  یها یماریآن و ب تیو اهم یغدد جنس یو نشانه ها(، هورمون ها میو انواع آن و علا ابتید یماریمربوطه ) ب

 .ندآنها را بدان تیاهم یبافت چرب یانواع هورمون ها

 :بیوشیمی لنینجربیوشیمی دولین، بیوشیمی هارپر منابع درس ، 

  :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 ساعت تاريخ نمره روش

شرکت فعال در کلاس و حضور و 

 غیاب

   نمره 1

ارزشیابی در طول ترم با استفاده از 

 کوئیز و پرسش مستقیم

 10جلسه ای یکبار بمدت  نمره  1

 دقیقه

  اول هر جلسه

   نمره 20  ترم پایانامتحان 

 

 سيتدرهای  روش:  

 ارائه درس با استفاده از پاورپوینت و وایت بورد. ارائه حضوری مطالب، پرسش مستقیم و کوئیز از دانشجویان

 

 

  ولیت های فراگیران:مسئ

 حضور فعالانه در همه کلاسهای درس

 

 يان:با غیبت و تاخیر دانشجوبرخورد ول دوره در خصوص سیاست مسئ

 کم میشود. دانشجویاناز نمره  25/0نمره و تاخیر  5/0به ازای هر غیبت 

 
 

 درسجدول زمان بندی ارائه 

آمادگی لازم دانشجويان 

 قبل از شروع کلاس

 روش تدريس
 رديف تاريخ ساعت عنوان مدرس

 
سخنرانی، مباحثه ای و 

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

مطابق  یهورمون شناس اتیکل

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
1 

سخنرانی، مباحثه ای و  با مطلب جلسه قبل یآشنائ

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

و  یپوتالاموسیه یها هورمون

  یزیپوفیه
مطابق 

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
2 

سخنرانی، مباحثه ای و  با مطلب جلسه قبل یآشنائ

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

 یزیپوفیمترشحه از ه یها هورمون

 یقدام و یخلف
مطابق 

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
3 

سخنرانی، مباحثه ای و  با مطلب جلسه قبل یآشنائ

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

مشتق  یها دیو پپت  TSH هورمون

 نیملانوکورت ویشده از پرواپ
مطابق 

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
4 

سخنرانی، مباحثه ای و  با مطلب جلسه قبل یآشنائ

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

مطابق  یدیروئیغده ت یها هورمون

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
5 



 

سخنرانی، مباحثه ای و  با مطلب جلسه قبل یآشنائ

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

مطابق  هیغده فوق کل یها هورمون

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
6 

سخنرانی، مباحثه ای و  با مطلب جلسه قبل یآشنائ

 پرسش و پاسخ

دکتر 

 حیدریان

مطابق   سایر غدد بدن

 برنامه گروه

مطابق 

 برنامه گروه
7 

 

 


